
Arsmelding 2021
Ringerike Taekwondo klubb

Arsmelding RingerikeTKD 2021 Side 1av7



Innhold

Styret har denne periodenbestatt av . . . . . . c c c c c c c c c c s s s s c seses s s seeses c s ces c s c s s c s c s c s s c s c s c s s s seses s v s c sec s v s c savaceeeaceeva r a ceeees 3

Styrets OPpSUMMETING AV ALEt.... e e e e e c e c s s e s e s e s e s e s e s e s s e s c e c s e s c s e s c a c s e s c s c s c s e s s s s c s s s c e c s c s s s s s c s t s c a v s c s e s s e v s s a s s e e s s e n e e s s 3

Instruktorenehar veert 2 . 0 . . . e t e e e e c e c e s e s e s e s e s e s s e s e s e s e s e s e s c s c s c s a e s e s e s e s e s e s e c s c s e e c s c e s s s c s c e c s e s e s s e s s s s c s c s e s a s e s s s a v s e s e s e s e n e n s 3

QKONOMI..... e e e e e e s e c s e e s e c e s e e c e e c e s e s c e s s e s e s c e s e e s c s c e s e c s s e a e s e s a e s a e s e c s t e s s s e s e s s c s e c s e s s e s c s e c a c c s c s e c s s c s e v s c s e v s e s e s a v a c u a v s e a s e s 4

Medlemmetr o o . . . e eescesesssesseseseeseseseeseseseesescsaescsesaesevassesecassesasscsesecsssssecscssssesssssscsscsssesssecsesecseeceaeases 4

DOjanng.....eeecsessesescececeeceseseecscesescsaesesesesssccsesceeescsasecsesssecsusscsssscscssssssssussssscsssscssvssscsssavacecsscaceasaceseaeaces 4

SPONSOTEL 0 . . . seeesceseeseeseeseeseescescessesesssessessessesecsscsscsscsecsscsscsscsesscssesssssessesesscssessvscesscaseaeeasessasesseaseseeaseas 5

W W W .TiNgeriKetkd NO... e e e e e e e s e s s e s e e s e s s e s e s s e s e e s e e c e s e e s e s e c s e s s e s s e s s c s c s s c s e s c s s c s e s s c s u s s c s s s s e s s c s s e s c s e s s v s c e s s a s s a c e a c a e v e c e s 5

Facebook u. . . . c seesessseseesesessesesescssesesscesescssesesacsesccecsessssssessssesscscsesssscsesssscsessvscseavscsesscsssssavscesvaceseavaceeeas 5

Graderinger o o . . . e eeseeceecseesceseseesescesescescesessessesesceseacsacsecssescsacsesscsesscsecssscsessesesascecsacsecsescsevssssse r scnsens 6

R I KD Juleseminar c e e e e c e e c e e e s e e s e e s e s e e s e s c c s c e s e s c e s e e s e s s e s e e s e s s s s e s s s s e c s e c s c s s s s c s e c s e s s e s s c s e c s e s e c s e s s u s s c s s e s e c s c s e c a e e s 6

KOreatur o o . c e e e e s e s e e e e e s e c e e s e e s c e s c e s e e s e e s e e s e e s e c s s e s e e s s e s e e s s c s e e s e e s s e s s e s s s s s s s s s s a c e e s a c s a s a s e s e c a e c s s c a e e s e c s e c s s e s s c e s e s c e e e s 6

Ringeriksmaraton. . . . . . . c c e c c c e e s e s c e s e s s e s e s e s e e e e s e s s c e s e s e s c s e s c s c c s e e s s e s e v a c s e s e c s e s e s s s a s s s s s c s s s s s s e a c e s e s e a s e s e s e s s c a c s u c s e s s s e v s e e s 6

Sortbeltesamlinger 0 . 0 . . . e e c e s s s s e s s e c e e s e s e s c e s e e s e s e e s e s s e s e e s e s e e s s e s e e a e s s c s e s a c s s c s e s s e s e s s e s a s s e e s e s s c a e e s e s e c s e e s e s s c s e c s e e s e s e s e s 6

Sortbeltegradering. . 0 . . . . . . . e e e s s c e s e s e s c e s e s e e s e s e s c s s e s e s e e s e s e s e s s e s e s e s s c s e s s e s e s e s e e s e s e c s e s e e c s e s s s s s s c s e c s e s e c a e s e e a e a c s e c a c s e e a c s t s e e e s 6

Konkurranseta...e e e e e e c s s s e s s e s e c s s e s c e s s e s e s e e s e s s s e s s e s s e s s e s s c s s c s s c s e c c s s e s e e s e s s e s s e s s s e s s c s s c e c s s s e s e c s e e s e s e c e s s c u s e s s c s e s e s e s c e s e s 6

TTU Sommmer- 0 g vinterleir 0 . . . e c c c c e c c s s e s s e e s e s s e s s e s s e s s c e s e e s e e s e e s s s s c e s e c s e c s e c s s e s e c s e c s s e s s c s s c s s c s s c s s c s s e e e s e s e s s e e s s a s s 6

TTU nyttarsletr. o . o o e e e e e c e e c s e e s e e e e s e e s c e c c s e e s e s c e s e e s e e s e s s s s e s s e s e c s e s a c s e s s e s e c s e s a c s e c s e s s c s e c s e s a s s a s s c a s s e e s e a c e u s a t e a s s a e a t e s 6

Styret i Ringerike TKD takker for 2021 o o o . c c c e c c c s s s s c s s c s e e s c s e e s e e s e s s e s e s e s s e c s e s s s s e e s c s e c s e s s c s s c a e s e c s e s e e e s e a e e a s s 7

ArsmeldingRingerikeTKD 2021 Side 2 av7



Styret har denne perioden bestatt av

Styret
Leder: Geir Karlsen
Nestleder: Artsiom Stalmakov
Styremedlem: HeleneMalaHaga
Vara: NoraHenriksen

Kontrollutvalg
Medlem: Reinhardt Skg ien
Medlem:@isteinReste
Vara: Agnete Reymert

Valgkomite
Leder: Anna Broyn
Medlem: Henriette Henriksen
Vara: Anders StiksrudHelmen

Styrets oppsummering av aret
Aret 2021har for klubben som for alle andre ogsa blitt et annerledes ar. Klubbenharmatte forholde
seg ti l varierende restriksjoner igjennomaret. Menvi har klart 4komme igjennom.
Klubbenhar tre partier. Tiger-gruppen, Barnepartiet ogUngdom-/voksengruppen. I lepet av aret har
vi utvidet ti l 4hato barnepartier. Et parti for nybegynnere oget for viderekomne. Vi har ogsa
gradvis jobbet med4 fa t i l et ungdomsparti.
Etter sommerferien forsokte klubbenenny strategi for 4engasjere hjelpetreneremedenklubbavtale
og et lite honorar pakr 50,- for hver okt hjelpetrenerne har deltatt pa. Dette har vi sAlangt veert godt
forneyde med.Det er enveldig god hjelp for defaste instruktorene 4hameddehjelpeinstruktorene
og vi haper ogsa at medlemmene setter pris padenne ekstra innsatsen som blir lagt nedher.
Klubbenhar et stort behov for flere gode og stabile instruktorer. Dettemanytt styre og
instruktorene for 2022 jobbe videre med for 4sikre videre utvikling avklubben.
Det har sasmatt siste del av 2021 igjenbegynt 4nzerme seg normale tilstander ogArtsiomhar tatt
tak i konkurransegruppenog vi haper at i lopet av forste 4-del av 2022 sav i l klubben igjen veere i
gangmedkonkurranser.
I lopet av aret har klubbenogsa byttet medlemssystemtil «idrettensmedlemssystem» (IMS). Dette
har veert enhumpete prosess, oghar skapt endel frustrasjon for oss i overgangen ti l nytt system.
Ellers er det storste somhar skjedd dette aret at vi har flyttet inn i vare egne lokaler i Strandgata 1C!
Mer om det lenger nede.

Instruktorene har vzert
Ansvarlige instrukterer
Geir Karlsen4. Dan,Anders StiksrudHelmen4 Dan,Artsiom Stalmakov 3 Dan,Reinhardt Skeien
2. Dan,WisteinReste 1Dan.

Hjelpeinstrukterer
Sara HelenFisher, LeneKristineRoste,MarianneLee Krosshgl,NoraHenriksen,HeleneMala
Haga, Silje Regine Skoienog Syver Fines.
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Okonomi
Resultatet for 2021viser et overskudd pa kr. 40 379 for driftsaret 2021. Periodiseringav inntekter
og kostnader er hensyntatt basert pa dokumentasjon og korrespondanse mellom klubbleder og
regnskapsfgrer. Det er ikke gjort noen omdisponeringer mellom konto 1250, 1397, 1398 og 1399
som gjelder Nordre Brukar. Herunder avskrivning av posten "inventar" Eventuell sluttavregninger
rundt prosjekt "Nordre Brukar" er ikke hensyntatt i 2021.

Det er satt et budsjett for 2022, men etter kun 6.maneders drift i nye lokaler er det ingen
erfaringstall a basere regnskapet pa. Klubben ser at posten regnskapshonorar har vzert stor
igjennom prosjektet Nordre Brukar og ma opp til vurdering for fremtidig drift. Str@m kostnader er
ogsa en x-faktor med de h@ye str@mprisene.

Medlemmer
Per 31.12.2021hadde klubben 114medlemmer.Dette er engkning pa27medlemmer fra sist ar. Vi
har selv medrestriksjoner klart 4 drive klubben.Vi har ikke noe gnske om 4bygge ensastor klubb
sommulig,menhaper 4bygge opp engodogsterk klubb.
Ved utgangenav 2021 har klubbenventelister pabegge barnepartiene,menkunne daikke ta imot
flere pagrunn av restriksjoner pahvor mange vi kanvere patrening. Vi som alle andre haper at
2022 skal bringe oss tilbake til normale tilstander igjen. Mendet er ogsa begrenset hvor mange vi
kanhapa trening. Begrensningene ligger i instruktorer davi nahar lokaler ti l 4 trene mer i.

Dojang
Vi flyttet hostsesongen2021endelig innvare nye lokaler i Nordre Brukar! Dette har veert veldig bra
for klubbenogvi ergodt i gang i nye lokaler. Lordag3. september apnet vi offisielt. Padagtid var
det snorklippingmed styret, Grandmaster Cho Won Sup, Ringerikesblad oget knippe viktige
samarbeidspartnere, og spesielle gjester. Da kveldenkom, var det enhyggeligbanketmedmiddag
og fest medklubbens voksne. Dette lokalet har vi jobbet for imange ar, og tusenvis av
dugnadstimer har gatt medti l a fa dette fantastiske lokalet t i l det det er i dag. Na gleder vi oss t i l a
trene hardt og nyte frukten av arbeidet mange, mange ar fremover! Noen smating gjenstar enna.
Menvi er utrolig takknemlige for 4nahavare egne lokaler.
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Det hari litengradblitt jobbet medsponsorer i ar utenom ting direkte knyttet ti l den nye dojangen.
Vi haper a igjen fa sokelys padette daklubbenherhar et stort potensial.

www.ringeriketkd.no
Hjemmesidenvar er bade informasjonskanal t i l medlemmene,menogsa t i l folk utenfor klubben,
som gnsker 4 fa vite om oss. Sidenbruker vi t i l 4publisere informasjonomklubben, nyheter,
kommende begivenheter, terminlister, treningstider og bilder. Vi bruker ogsa hjemmesidenmye t i l 4
handtere pameldinger t i l for eksempel sommer- ogvinterleier. Det er rom for hyppigere oppdatering
ogmer innholdpanettsiden.Appen Spondhar ogsa tatt over for deler av kommunikasjonen innad i
klubben.

Facebook
Klubbenhar ogsa side pa facebook hvor vi formidler beskjeder ogmeldinger. Denne siden er godt
besokt ogvi har endel «likes»

Ved utgangenav 2021 var det 627 som fulgte siden. En litengkning fra sist ar. Det ligger et stort
potensialt 14eke brukenav facebook sidenendamer og agjgre denendamer levende.

Sidenblir stadig benyttet t i l 4 gi rask informasjonog oftere ennpahjemmesiden sommer
inneholder basis info.
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Spond
Klubbenhari ar tatt i bruk verktoyet Spondt i l internkommunikasjonogtreningspamelding. Vi
begynte 4bruke Spond for 4 enkelt kunnehandtere pémelding t i l trening som vi matte gjore i
forbindelse medKorona-pandemien. Dette har vi fortsatt med, ognahar vi full kontroll over hvem
som har veert pa trening gjennomhele sesongen, noe som gir mange fordele ogsa utover
smittesporing. Kommunikasjonti l medlemmer gar lettere, ved at vi enklere enn for kan fa ut
meldingti l alle i engruppe. Vi er fortsatt litt 1utprovingsfasen,menopplever at Spond gjor det
lettere for oss a folge opp utovere tettere og fa viktig informasjonut t i l vare medlemmer.

Graderinger
Klubbenhar avholdt to egne graderinger for klubbensmedlemmer.

RTKDJuleseminar
Klubbenkunne i ar ikke arrangere julecampen for barna pagrunn avpandemien.

Koreatur
Det ble ikke arrangert Koreatur i ar av TTUpa grunn av pandemien.

Ringeriksmaraton
Avlyst pagrunn av pandemien. Menklubbenavholdt var egen lille lopsfestmed tilhgrende samling
i brua etterpa. Dette var veldig hyggelig og frister ti l gjentagelse.

Sortbeltesamlinger
Klubbenhar ikke veert panoen dan- eller sortbelte-samlinger i ar. En trend vi haper snur i 2022.

Vi anbefaler alle klubbensmedlemmermedrodt belte og heyere adelta pa disse samlingene.

Sortbeltegradering
Ingenhar gradert t i l sort belte i klubben i 2021.

Konkurranser
Ingenkonkurranseri ar.

TTU Sommer- ogvinterleir
Bade sommerleir og vinter leir ble avlyst pa grunnav pandemien.Mennar denne arsmeldingenble
skrevet savar sommerleir 2022 planlagt.

T TU nyttarsleir
Ingendeltagere paTTUnyttarsleir.
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Styret i RingerikeTKD takker for 2021

etr Vn , Artsiom Stalmakov
Leder Nestleder

HeleneMalaHaga
Styremedlem
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