Saksliste arsmete 2019 Ringerike

TKD

Tid og sted: 31.3.2019. kl. 1200. Nordre brukar.
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Leder gnsker velkommen.

Godkjenne de stemmeberettigede.

Godkjenne innkallingen.

Godkjenne saksliste.

Velge mgteleder, sekretaer, samt to til 8 underskrive protokollen.
Godkjenne klubbens arsmelding for 2018.

Godkjenne klubbens regnskap for 2018.

Behandle innkomne forslag.

Ingen innkomne forslag.

9. Fastsette medlemskontingent.

\.;
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Y Y

Styret foreslar en korrigering av kontingent. Vi har et gnske om & utvikle
driften av klubben og gkte tilbudet til medlemmene. Vi valgt 8 sammenligne
vare kontingenter med aktuelle konkurrerende klubber i nseromrédet som gir
et tilsvarende treningstilbud innen kampkunst.

Tiger. Justering fra 140 — 150 kr per maned.

Under 12 ar. Justering fra 205 til 210 kr per maned.

Over 12 ar. Justering fra 235 til 245 kr per maned.

Familierabatt foreslatt viderefgrt til 25 % for medlem nummer 2. fra samme
familie. Det gis ikke rabatt pa Tiger gruppen.

10. Behandle klubbens budsjett for 2019.
11. Behandle klubbens organisasjonsplan.

» Styret foreslar ingen endringer i organisasjonsplanen.
12. Foreta fplgende valg.

a)

Leder.
» Geir Karlsen stiller til gjenvalg.

b) Nestleder.

c)

» Artjom Stalmakov stiller til gjenvalg.
2 styremedlemmer og 1 vara medlem
» Styremedlemmer.

> Renate Aaberg stiller til gjenvalg.

» Reinhardt Skgien stiller til gjenvalg.
» Varamedlem.

> Qistein Rpste. Stiller til gjenvalg.

d) Representanter til mgter i RIR, @KK, TTU, NKF.

> Styret foreslar at dette delegeres til styret.



e) Valgkomité med 2 medlemmer hvorav en leder. Samt et vara medlem.
> Forslag leder: Anders Stiksrud Helmen
» Forslag medlem: Ida Helene Bye.
» Forslag vara: Helene Mala Haga.

f) 2 revisorer.
» Roger Lippert.
» Analyn Karlsen.

g) @vrige valg i henhold til organisasjons plan.
» Styret foreslar at dette delegeres til styret.

13. Nytt styre gnskes lykke til.




Arsmelding 2018
Ringerike Taekwondo klubb
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Styret har denne perioden bestatt av

Leder Geir Karlsen

Nestleder: Artsiom Stalmakov
Styremedlem: Reinhardt Skeien
Styremedlem: Renate Aaberg.
Varamedlem: @istein Reste.

Styrets oppsummering av aret.

Aret 2018 har det blitt brukt mye tid pa prosjekt & bygge en egen Dojang. Det har vart gjennomfort
mange dugnader. Som ved alle slike frivillige prosjekter sa vil det vaere noen som maé ta en storre
byrde en andre. Mange har bidratt pa hver sin mate og alle bidrag har fert oss dit vi er i dag. Noen
skal allikevel nevnes spesielt. Tor-Brede Rognlid har arbeidet mye bak i kulissene med seknader om
stotte og jobbet oppimot en del handverkere. Geir og Reinhardt har veert padrivere i det praktiske
arbeidet. Klubben er dypt takknemlig til alle sammen for innsatsen for en ny fremtid for klubben.
Selv om det fortsatt er mye som gjenstar, sa begynner na ting a bli veldig bra.

Klubbens instrukterer har deltatt pA mange seminarer og vart mye ute og reist. Dette har gitt vare
instruktorer gkt kompetanse som igjen kommer klubben til gode.

Klubben har 3 partier. Junior gruppen som er for 1-3 klasse. Reinhardt Skeien er den som
hovedsakelig trener denne gruppen med god stette fra Oystein Raste, Iver Skaien og
hjelpeinstrukterer. Barnepartiet har ogsa et godt medlemstall og ble hovedsakelig trent av Artsiom,
Qistein og Geir. Voksengruppen har hatt et stigende medlemstall igjennom éret og ble ogsé
hovedsakelig trent av Tor-Brede, Reinhardt, Artsiom, @istein og Geir. Anders S Helmen har ogsé
kommet tilbake til klubben.

Klubben har ogsa hatt med noen hjelpeinstrukterer som er av uvurderlig verdi. Klubben har et stort
behov for flere instruktarer fort 4 jobbe mot & bli enda mer solid. Dette ma nytt styre og
instrukterene for 2019 jobbe videre med for a sikre videre utvikling av klubben. Det har vart en

positiv utvikling pa dette siste %z ar 2018.

Qistein Roste har 1 lopet av aret gatt fra & vaere hjelpe instrukter til 4 bli en av de faste. Tor-Brede
har dessverre trukket seg ut av klubben. Han vil bli savnet, men vi héper at han ikke klarer & holde
seg unna og kommer tilbake etterhvert.

Instrukterene har vart

Ansvarlige instrukterer.
Geir Karlsen 4. Dan, Artsiom Stalmakov 3. Dan. Anders Stiksrud Helmen 3 Dan. Reinhardt Skeien
2. Dan. Tor-Brede Rognlid 1. Dan, @istein Raste 1 Dan.

Hjelpe instrukterer:

Iver Skeien 1 Dan, og Marius Aaberg 2. Gup. Det har ogsa vart noen i tillegg men ikke igjennom
hele aret.
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Okonomi

Resultatet for 2018 viser et overskudd pd kr. 135.489,- mot et overskudd pa kr. 212.628.- i 2017.
Totale inntekter er redusert med kr. ca. 57.000. Dette kommer av at det ikke kom inn
sponsorinntekter i 2018.

Varekostnaden er redusert med ca. kr. 26.700.-. Andre driftskostnader har okt med ca. kr. 31.200.-
Finanskostnad har okt med kr. 16.663.,- dette er renter pa byggelanet.

Nar det gjelder kostnader vedrerende oppussing i leide lokaler blir disse fort pa konto 1398 Pakost
leide lokaler 1 balansen. Inntekter vedrerende oppussing er fort pa konto 1399 Gaver pakost leide
lokaler. Nar lokalene er ferdig oppusset vil summen av disse kontoene blir fordelt utover resten av
leieperioden. Utskrift av konto 1398 og 1399 folger regnskapet.

Medlemmer

Per 31.12.2018 hadde klubben 120 medlemmer. Dette er litt faerre en pa samme tid i 2017, men
fortsatt et meget hyggelig tall. Vi har hatt som mal & eke medlemstallet pd ungdom/voksen gruppen.
Dette ma vi si at vi har fatt til. Det er na den sterste gruppen. Tiger og barn har vi plass til noen til
pa. Men selv om ungdom/voksen gruppen er den sterste sa har vi allikevel plass til flere
medlemmer.

Vi har viderefort poomse trening mandager. Hoybelte trening pa onsdag har ikke blitt sa populart
som ensket. Vi har heller ikke fitt den oppslutningen som vi ensker rundt kamp trening pa
torsdager, sa dette tilbudet vil vi ta bort fra starten av 2019. Vi har satt som mal for 2019 4 komme i
gang med konkurranse satsning pa poomse. S4 ma vi vurdere kamp igjen pa sikt.

Dojang

Vi trener i kampsport rommet i forste etasje i Ringerikshallen og ogsa i annen etasje. Det er ikke
blitt gjort noe sarlige forandringer inne i hallen det siste aret.

Vi opplever stadige negative ting i forhold til at skolen né benytter hallen som gymsal og annen
aktivitet. Vi gleder oss stort til 4 kunne flytte etterhvert. Siste tiltak fra kommunen sin side er &

avgrense ogsa parkeringsplassen utenfor. Det er ogsa stadig noen inne pa vare matter og griser de
til. Dette virker det til at vi ma leve med frem til vi kan flytte.

Ny Dojang.
Vi har i lopet av 2018 lagt ned mye arbeid i den nye Dojangen. Vi takker alle vare sponsorer og alle

medlemmer som har hjulpet til. Det er fortsatt mye arbeid som gjenstar, men né som vi virkelig
begynner & se hvordan hallen vil bli s finner vi motivasjon der.

I arsmeldingen 2017 skrev vi.
Vi haper & kunne klare 4 ferdigstille hallen i lapet av 2018. Vi tror ikke vi klarer & veere ferdige til
oppstart hasten 2018, men i lapet av 2018 slik at vi kan flytte inn 2019 i ny hall.

Na i februar 2019 nar rsmeldingen for 2018 skrives ser vi at det vil bli vanskelig 4 komme inn i
lopet av 2019. Ikke umulig, men tidligst mot vinteren. Det har vart et betydelig merarbeid med
ekstra plate tak pga. vannlekkasje og kondens problemer. Dette har forsinket fremdriften mye. Det
er ogsa betydelig ferre som nd meter pa dugnad og det er fa som gjor mye. Men vi gir ikke opp og
ser fremover.
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Sponsorer.

Tor-Brede og Iver Skaien har jobbet hardt med sponsorer til klubben. Dette spesielt til pagiende
prosjekt. Men vi héper jo at de har lyst til 4 stette klubben videre etter at prosjektet er fullfort ogsa.
De har gitt oss et uvurderlig bidrag. Tor-Brede har dessverre valgt & trekke seg ut av klubben i 2018,
sa en viktig jobb for styret blir & viderefore det gode arbeidet som Tor-Brede har startet opp for
klubben.

For kalenderéret 2018 fikk vi ikke til noen nye avtaler med sponsorer da vi kom i gang for sent.
Oistein Roste har na patatt seg denne arbeidsoppgaven og skal jobbe mot & fornye de gamle
avtalene og ogsa skaffe noen nye. Vi haper at vi for kalenderaret 2019 far pa plass nye sponsor
avtaler for 2019-2020.

www.ringeriketkd.no

Hjemmesiden var er en informasjonskanal til medlemmene i tillegg til informasjon pé trening.
Siden bruker vi til & publisere nyheter, kommende begivenheter og treninger, terminlister og bilder.
Vi bruker ogsé hjemmesiden mye til & hdndtere pameldinger til for eksempel sommer- og vinterleir.
Vi hiper web master vil legge ned enda mer tid pa siden fremover.

Facebook.

Klubben har ogsa side pa facebook hvor vi formidler beskjeder og meldinger. Denne siden er godt
besekt og vi har en del «likes»

I arsmeldingen 2017 skrev vi.
Siden vér har per desember 2017. 489 «likes» det vil si at det er mange som folger med pé siden vér
og far info der. Vi kan bli enda flinkere til 4 legge ut nyttig og kanskje ogsa litt artig info der.

Status na er 555 likes per 27.2.2019 sa det er endel flere. Siden blir stadig benyttet til 4 gi rask
informasjon og oftere enn pa hjemmesiden som mer inneholder basis info. Det legges ut info om
ekstra treninger og dugnader pa facebook.

Klubben blir ogsé oftere kontaktet via kontakt skjema pa facebook av nye potensielle medlemmer
og ogsa av eksisterende medlemmer som lurer pa noe en via hjemmesiden.

Graderinger

Klubben har avholdt to egne graderinger for medlemmene i lepet av aret.

RTKD Juleseminar.

Klubben arrangerte ogsa i 2018 tradisjonen tro juleseminar for barna med overnatting i hallen. Stor
deltagelse og veldig forneyde deltagere som reiste hjem etter gradering sendag. Takket vaere
foreldre som stilte opp for barna sine kunne vi gi barna en super treningshelg med mye sosiale
aktiviteter og positive minner. Med overnatting og avslutting med gradering og flotte diplomer.

Goman bakeriet og Coop stettet oss med boller, saft og noe mer. Vi hadde for 3 ar pa rad poomse
konkurranse 1 tillegg til speed breking konkurransen som alltid er populer. Tradisjonen tro ble
kvelden rundet av med julenissen pa besek og film i dojangen.
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Klubbens instrukterer stilte opp, og ogsa «redt belte gjengen var» Samt at Renate gjorde en
uvurderlig innsats med mat og kiosk.

Representasjon.

Klubben har vaert representert pa flere meter og samlinger igjennom aret.

Korea tur.

Ingen av klubbens instrukterer/medlemmer var med til Korea i 2018.

Ringeriksmaraton.

Klubben stilte tradisjonen tro ogsa i ar et lag i Ringeriksmaraton. Vi hadde i ar for forste gang en
samling etter lopet i de nye lokalene. Vi hadde en hyggelig sammenkomst der og glemte helt bort &
g4 ut pd byen. Vi haper for 2019 at vi kan klare 4 stille to lag.

Sortbeltesamlinger.

Klubben har vart representert pa mange samlinger. Vi anbefaler alle klubbens medlemmer & delta
pa disse samlingene.

Sortbelte gradering.

Qistein Reste gradert til 1. Dan pa sommerfestivalen og gjorde en fin gradering.

Konkurranser

Klubben har ikke vart representert 1 noen konkurranser i 2018. Men vi har satt som mal at 2019
skal Team Ringerike TKD gjenoppsta pa konkurranser. Det er satt ned noen satsningsmél som vi
skal jobbe mot 1 2019.

TTU Sommer- og vinterleir.

Klubben har deltatt pA TTU sommerleir pa Elverum samt TTU vinterleier pa Ski med noen
deltagere fra Ringerike. Vi var ikke s& mange pa sommerleir. Men vi var en god gjeng pa
vinterleien. Vi hiper 4 bygge en kultur for 4 reise pa leir fremover.

Styret i Ringerike TKD takker for 2018.

Geir Karlsen Artsiom Stalmakov
Leder Nestleder
Reinhardt Skeien. Renate Aaberg
Styremedlem. Styremedlem
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sagagbervices
Balanse pr. desember 2018

Firma: Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Dato: 12.03.201¢

Alle belgp i NOK
1B uB Endring %
Eiendeler
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
1398 Pakostninger leide lokaler 1011 056 1528 641 517 585 51,2
1399 Gaver pakostninger leide lokaler -751 000 -751 000 0 0,0
Obligasjoner og andre fordringer 260 056 777 641 517 585 199,0
Sum finansielle anleggsmidler 260 056 777 641 517 585 199,0
Sum anleggsmidler 260 056 777 641 517 585 199,0
Omlgpsmidler
1460 Varebeholdning 87 050 89 340 2290 26
Varer 87 050 89 340 2290 2,6
1500 Kundefordringer 3728 0 -3728 -100.0
Fordringer 3728 0 -3728 -100,0
1750 Palgpt tilskudd 150 000 0 -150 000 -100,0
Andre fordringer 150 000 0 -150 000 -100,0
Sum fordringer 153728 0 -153 728 -100,0
Investeringer
1900 Kasse 8 245 9 850 1605 19,5
1920 Brukskonto 1594.46.60469 158 942 234 058 75117 473
1921 Prosjektkonto 2280.37.88344 76 346 166 916 90 570 118.6
1930 Sparekonto 1638.03.11287 200 201 1 0,5
Bankinnskudd,kontanter o.l. 243733 411 026 167 293 68,6
Sum eiendeler 744 567 1278 007 533 440 71,6

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Inns kutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Udisponert resultat 0 135 489 135 489 0,0
2050 Annen egenkapital 743 817 743 817 0 0,0

Annen egenkapital 743 817 743 817 0 0,0

Sum opptjent egenkapital 743 817 879 306 135 489 18,2

Sum egenkapital 743 817 879 306 135489 18,2

Gjeld

Avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld

2240 Byggelan 2280.88.00199 0 400 000 400 000 0,0
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 400 000 400 000 0,0
Sum annen langsiktig gjeld 0 400 000 400 000 0,0
Kortsiktig gjeld

2400 Leverandgrgjeld 750 -1299 -2 049 -273,2

Balanserapport for 2018 for Ringerike Tae Kwon Do Klubb




sagafervices

Firma: Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Dato: 12.03.2019
Alie belgp i NOK

Leverandorgjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Balanse pr. desember 2018

750

744 567

uB
-1 299
-1299

398 701

1278 007

Endring
-2 049
-2 049

397 951

533 440

%
-273,2
-273,2

53060,1

71,6

Balanserapport for 2018 for Ringerike Tae Kwon Do Klubb




sagafervices
Resultatregnskap per desember 2018

Firma: Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Dato: 12.03.2019

Alle belop i NOK
Tekst 2018 2017
3200 Medlemskontigent 270 386 285 071
3201  Salg av treningstay/utstyr 17 966 45 252
3208  Sponsorinntekter 5000 37 500
Inntekter utenfor avg.omr. 293 353 367 823
3440  Offentlig stotte 75 848 67 525
3905  Grasrotandelen 21393 12 215
Andre inntekter 97 241 79 740
Sum inntekter 390 593 447 563
4300  Innkjgp av treningstay/utstyr 21159 51 147
4390  Beholdningsendring -2 290 -5 625
Varekostnad 18 869 45 522
Bruttofortjeneste 371725 402 041
5990  Sommer og vinteravsiutning 0 3280
5995  Andre sosiale utgifter 10 828 8 420
Lennskostnad 10 828 11 700
6300 Leie lokaler 62 240 55 100
6420 Leie datasystemer 1 000 750
6540 Smaanskaffelser 8 054 2738
6550  Investering TKD utstyr 8 304 0
6560 Rekvisita 149 0
6705  Regnskapshonorar 21 847 22 533
6750  Kostnader gradering 2000 0
6770  Instruktgr utdanning 18 008 15 079
6790  Honorarer CMS/NKF 3159 3117
6800  Kontorrekvisita 0 299
6810  Data/Edb-kostnader 2497 2 460
6811  Drift hiemmeside 948 1481
6865  Egne seminarer -5 264 3623
6940  Porto 2408 218
7140  Reisekostnader, ikke oppg.pli. 6 300 2078
7190  Sommer og vinterleier utgifter 9975 0
7320  Annonse og markedsfaring 1741 3988
7400  NKF - klubbkontigent 35109 36 362
7401 TTU - medlemskontigent 20 250 16 800
7430  Gaver, ikke fradrag 1161 572
7500  Forsikringer 2 887 3 485
7710  Styremater 800 1761
7770  Bank og kortgebyrer 5454 5137
7790  Annen kostnad 70 338
7795  Qreavrunding 10 -4
Annen driftskostnad 209 106 177 914
Driftsresultat 151 791 212 427
8050  Annen renteinntekt 361 196
8070  Annen finansinntekt 0 5

Finansinntekt 361 201




sagabervices
Resultatregnskap per desember 2018

Firma: Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Dato: 12.03.2019

Alle belgp i NOK
Tekst 2018 2017
8150  Annen rentekostnad 16 663 (0]
Finanskostnad 16 663 0
8990  Tifert egenkapital 0 212 628
Ekstraordinzere poster 0 212 628
Resultat fer skatt 135 489 1]
Nokkeltall:
Bruttofortjeneste % 9517 89,83
Andel personalkostnader 2,91 2,91
Andel gvrige driftskostnader 56,25 44,25

Resultatgrad 34,69 0,00




160435 Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Kontonr Navn

Kontoutskrift for hovedbok
Periode: 1 - 12/2018 NOK

1398 Pakostninger leide lokaler

Dato:12.03.2019

Ar  Peri- Blagsnr  Bilagsdato Bilags- Tekst Avg.- Kostn. VismalD Debet bokiort Kredit bokfert

ode art kode % belop belop
2018 1 Tidligere saldo 1011 055,69
2018 1 10977 28122017 1 Proftsenteret 1009 2039,16
2018 1 10790 30.122017 21 RK 750 713776
2018 1 10978 0201.2018 1 Biltema 1010 1148,00
2018 1 10963 02.01.2018 21 lkano Bank 990 19 032,98
2018 1 10800 06.01.2018 1 Kiwi - Dugnad 763 506,59
2018 1 10806 20.01.2018 1 Coop - Dugnad 770 237,99
2018 2 10962 02022018 21 lkano Bank 986 15 011,39
2018 2 10953 16.02.2018 21 RE Gulvavretting 955 34 730,63
2018 2 10829 23.02.2018 1 Spar - Brusdugnad 797 138,00
2018 2 10830 23.02.2018 1 Maxbo 798 578,00
2018 2 10826 24.02.2018 1 Peppes - Dugnad 794 962,00
2018 2 10827 24.02.2018 1 Rema 1000 - Dugnad 795 7549
2018 2 10828 24022018 1 Rema 1000 - Rengjering 796 70,79
2018 2 10824 25.02.2018 1 Gottebitan - Dugnad 792 282,33
2018 2 10825 25022018 1 Maximat - Brus dugnad 793 281,70
2018 2 10980 25.02.2018 2 Maximat 1012 278,10

2018 2 10880 25.02.2018 2 Maxdmat 1012 28170
2018 2 10823 26.02.2018 1 Biltema - Div. dugnad 791 1098,70
2018 2 10952 28.02.2018 21 VWS Eksperten 954 23 500,00
2018 3 10852 01.03.2018 1 Fizzabakeren 824 260,00
2018 3 10853 01.03.2018 1 Coop - Dugnad 825 195,80
2018 3 10961 02.03.2018 21 lkano Bank 982 13 678,52
2018 3 10848 16.03.2018 1 Rusta 819 204,50
2018 3 10846 17.03.2018 1 Peppes- Dugnad 817 193,00
2018 3 10847 17.03.2018 1 Rema 1000 - Dugnad 818 305,18
2018 3 10842 28.032018 1 Maxbo 813 316,00
2018 3 10843 28.03.2018 1 Maxbo 814 656,00
2018 3 10844 28.03.2018 1 Rema 1000 - Dugnad 815 129,89
2018 3 10856 31.032018 21 RK 828 10 979,25
2018 4 10960 02.04.2018 21 Ikano Bank 976 33 081,80
2018 4 10951 06.042018 21 RIK 952 1 290,00
2018 4 10875 07.04.2018 1 Proffsenteret 848 127928
2018 4 10876 07.042018 1 HRA 849 250,00
2018 - 10873 10.04.2018 1 Kiwi - Dugnad 846 343,90
2018 4 10872 11.042018 1 Biltema 845 1 579,80
2018 4 10869 14.04.2018 1 OBSBygg 842 868,00
2018 4 10867 21.04.2018 1 Peppes 840 654,00
2018 4 10866 22.04.2018 1 Gottebiten - Dugnad 839 436,70
2018 4 10950 24.04.2018 21 VVS Eksperten 951 42 500,00
2018 4 10864 26.04.2018 1 Staples 837 2 525,00
2018 4 10862 27.04.2018 1 Coop - Dugnad 835 186,60
2018 4 10943 30.04.2018 21 Bryn Byggklima 950 23 800,00
2018 5 10959 02052018 21 lkano Bank 972 8 944,82
2018 5 10948 14052018 21 VVS Esperten 949 31 250,00

Utarbeidet av: Saga Regnskap Honefoss AS Sde: 1 Tid:: 14:11



Kontoutskrift for hovedbok

160435 Ringerike Tae Kwon Do Klubb Dato: 12.03.2019
Periode: 1 - 12/2018 NOK

Ar  Peri- Blagsnr  Bilagsdato Bilags- Tekst Avg.- Kostn. VismalD Debet bokfort Kredit bokfort

ode art kode % belop belop
2018 5 10944 31.052018 21 Bryn Byggklima 944 40 125,00
2018 6 10847 13.06.2018 21 RK 948 3763,00
2018 6 10898 25.06.2018 1 Brann & Lasservice 876 160,00
2018 6 10945 27.06.2018 21 WS Eksperten 946 272500
2018 6 10946 28.06.2018 21 Br.Helgesens eftf 947 26 250,00
2018 6 10894 28.06.2018 1 HRA 872 50,00
2018 6 10895 28.06.2018 1 HRA 873 200,00
2018 6 10918  30.06.2018 21 RK 906 238252
2018 7 10958 01.07.2018 21 lkano Bank 970 114090
2018 72 10943 10072018 21 Brann og Lasservice 943 1183,00
2018 7 10917 13.07.2018 21 Hoenefoss Glass-Service 905 8 359,00
2018 7 10957 15.07.2018 21 lkano Bank 968 6 270,00
2018 7 10924 28072018 1 Rema 1000 - Dugnad 915 317,00
2018 74 10925 28.07.2018 1 Peppes 916 194,00
2018 7 10923 29.07.2018 1 Peppes - Dugnad 914 435,00
2018 7 10922 30.07.2018 1 Power 913 148,00
2018 7 10921  31.07.2018 1 HRA 912 400,00
2018 8 10956 01.08.2018 21 lkano Bank 962 1159,00
2018 8 10931 03.08.2018 1 Proffsenteret 923 882,94
2018 8 10954 15.08.2018 21 lkano Bank 956 14 334,00

2018 8 10955 15082018 22 lkano Bank kr.nota 260 129900
2018 8 10942 29.08.2018 21 Bryn Byggklima 942 77 500,00
2018 9 30031 01.09.2018 21 lkano Bank 1149 680,00
2018 9 10984 02.09.2018 1 Rema 1000 1054 149,00
2018 9 11055 03.09.2018 2 Bilag 10984 Rema 1000 Difi 1171 0,40
2018 9 10987 06.09.2018 1 Plantasjen 1057 448,00
2018 9 10989 07.09.2018 1 Jdula 1059 808,20
2018 9 30032 15092018 21 lkanoBank 1151 2788,00
2018 9 30030 30.09.2018 21 RIK 1067 986,32
2018 10 10988 02.10.2018 1 Peppes 1070 448,00
2018 10 11001  06.10.2018 1 OBSBygg 1075 2 598,00
2018 10 30033 15.10.2018 21 lkano Bank 1157 16 482,00
2018 11 30034 01.11.2018 21 lkano Bank 1163 7 848,00

2018 11 11012 07.11.2018 1 Gulvavretting - For mye fak 1091 3 000,00
2018 11 11016 12.11.2018 1 Jula 1095 1 002,70
2018 11 11026 23.11.2018 1 Gulvavretting - Feil konto 1105 3 000,00
2018 11 11028 27.11.2018 1 Brann og Lasservice 1108 230,00
2018 11 11029 27.11.2018 1 Jula 1109 338,30
2018 12 30027 01.122018 21 lkano Bank 1039 10 266,00
2018 12 11034 05.122018 1 ByggMax 1130 214,70
2018 12 11040 10.12.2018 1 Henefoss Glass-Service 1136 1 564,00
2018 12 11041 10.12.2018 1 HRA 1137 255,00
2018 12 11049 27.122018 1 Monter 1146 714,50
2018 12 11051 31.122018 1 Peppes Pizza 1148 448,00
2018 12 Ny saldo 1528 641,12

Kontonr Nawn
1399 Gaver pakostninger leide lokaler
Utarbeidet av: Saga Regnskap Henefoss AS Side:2 Tid: 14:11



160435 Ringerike Tae Kwon Do Klubb Kontoutskrift for hovedbok Dato: 12.03.2019

Periode: 1 - 12/2018 NOK

Ar  Peri- Bilagsnr  Bilagsdato Bilags- Tekst Avg.- Kosin. VismalD Debet bokfort Kredit bokfert

ode art kode % belop belop

2018 5 Tidligere saldo 751 000,00

2018 5 10981 09.05.2018 2 Kulturmidler Ringerike kom 1013 12 600,00
2018 5 10981 09.05.2018 2 Tbf.b. 10981 Kulturmidler f 1013 12 600,00

2018 5 Ny saldo 751 000,00

Utarbeidet av: Saga Regnskap Honefoss AS Sde:3 Tid:; 14:11



Budsijett RTKD 2019

2018 Budsjett | 2019 Budsjett
mediemskontigenter kr 270 000 kr 280 000
Offentlig statte kr 40 000 kr 45 000
Salg treningstoy/Utstyr kr 32 000 kr 30 000
Sponsor inntekter kr 45 000 kr 35 000
Grasrotandelen norsk tipping kr 11 000 kr20 000
Div inntekt. kr O kr O
Innkjep av treningstoy kr 30 000 kr 25 000
Sosiale kostnader kr 12 000 kr 16 000
Leie lokaler kr 55 000 kr 55 000
Smaannskaffelser kr 8 000 kr 10 000
Investering i TKD utstyr kr5 000 kr 10 000
| Regnskapshonorar kr 15 000 kr 12 000
| Legat instrukier kr 0 kr0
Utdanning instrukterer kr 20 000 kr 30 000
Tapt arbeidsfortjeneste kr O kr O
Kontor rekvisista kr 0 kr2 000
Data kostnader kr 0 kr 1 500
Drift hjemmeside kr3 000 kr 2 500
Trykking / Kopiering kr O kr O
Aviser [ Tidskrifter kr 0 kr 0
Porto kr1 000 kr 500
Reiseutgifter kr5 000 kr 6 000
Stette til konkuranse kr5 000 kr 35 000
Annonse og markedsfering kr 15 000 kr 20 000
NKF kiubb kontingent kr 40 000 kr 30 000
TTU medlemskontigent kr 20 000 kr 15 000
Styremgte kr2 000 kr 3 000
Arsmote kr 1 000 kr 1 500
Bank og kortgevyrer kr4 200 kr 4 000
| Egne seminarer kr0 kr 5 000
Gaver kr O kr 1 000
Representasjon kr O kr 5 000
Prosjekt ny dojang kr 150 000 kr 100 000
Sum inntekter kr 398 000 kr410 000
Sum utgifter kr 391 200 kr 390 000
Diferanse kr6 800 kr 20 000




Lov for Ringerike Tae Kwon Do Klubb

Lov for Ringerike Tae Kwon Do Klubb, stiftet 1. april 1984, med senere endringer,
senest av 4. mars 2013 godkjent av Buskerud idrettskrets den 01.09.2013. Denne lov
er basert pa basis lovnorm vedtatt av idrettstyret 28.11.2011.

I. INNLEDENDE BESTEMMELSER

§ 1 Formal

(1) Idrettslagets formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske
og paralympiske komité (NIF). Klubben skal trene WTF tackwondo organisert igjennom
NIF og Norges kampsport forbund.

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig
aktivitet skal bygge pa grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og rlighet.

§ 2 Organisasjon

(1) Idrettslaget er selveiende og frittstiende med utelukkende personlige medlemmer.'

(2) Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Buskerud idrettskrets, horer hjemme i
Ringerike kommune, og er medlem av Ringerike idrettsrad”.

(3) Idrettslaget skal folge NIFs og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak.
NIFs lov gjelder for idrettslaget uavhengig av hva som matte sta i idrettslagets egen lov.

§ 3 Medlemmer

(1) Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede organisasjonsledds regelverk og
vedtak kan bli tatt opp som medlem. En seker kan ikke tas opp som medlem uten 4 ha

gjort opp de skonomiske forpliktelsene til idrettslaget og andre organisasjonsledd i NIF.

(2) Medlemskap kan nektes i sarlige tilfeller. Idrettslagets avgjorelse kan paklages til
idrettskretsen. Klagefristen er 3 uker etter at vedtaket er mottatt. Idrettskretsens

! Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke kan operere med andre typer medlemskap, som for
eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. At det innfores familickontingent er 4 anse som en
rabattordning, og har ikke noe med selve medlemskapet & gjore. Medlemmer ma folgelig registreres
enkeltvis.

? Idrettslag kan bare vazre medlem av ett idrettsrad. Hvis et idrettslags naturlige omrade strekker seg over
mer enn én kommune, avgjer idrettslagets drsmete ved lovendringsvedtak hvilket idrettsrad det tilherer.



avgjerclse kan paklages til Idrettsstyret innen 3 uker ctter at reckommandert melding er
mottatt.

(3) Medlemskap i idrettslaget er forst gyldig og regnes fra den dag forste kontingent er
betalt.

(4) Medlemmet plikter & overholde NIFs, tilsluttede organisasjonsledds og idrettslagets
regelverk og vedtak.

(5) Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.

(6) Idrettslaget kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt
medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to &r taper automatisk sitt
medlemskap i idrettslaget og skal strykes fra lagets medlemsliste. Medlem som har tapt
sitt medlemskap kan ikke tas opp igjen for skyldig kontingent er betalt.

(7) Idrettslaget skal fore medlemslister.

(8)Idrettslaget plikter a fore elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale
medlemsregister i trad med forskrift gitt av Idrettsstyret.®

(9) Samtlige av idrettslagets trenere, medlemmer av styret, tillitsvalgte og ansatte plikter
a fremvise politiattest for frivillige organisasjoner til den person som av styret er
oppnevnt til ansvarlig for dette. Politiattestansvarlig skal fremlegge sin politiattest for
styrets leder. Politiattesten er personlig og skal etter fremvisning leveres tilbake til
vedkommende som har fremvist den. Ansvarlig skal loggfore at politiattest er fremlagt og
at denne er uten merknader eller anfersler fra politiet.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten fastsettes av arsmetet. Andre avgifter/egenandeler kan kreves for
deltakelse i idrettslagets aktivitetstilbud.

II. TILLITSVALGTE OG ANSATTE

§ 5 Kjennsfordeling

(1) Ved valg/oppnevning av representanter til arsmeote/ting, samt medlemmer til styre, rad
og utvalg mv. i idrettslaget skal det velges personer fra begge kjonn.

(2) Sammensetningen skal vare forholdsmessig i forhold til kjennsfordelingen i
medlemsmassen, dog slik at det skal vare minst to representanter fra hvert kjonn der det
velges eller oppnevnes mer enn 3 personer. Der det velges eller oppnevnes 3 personer

? Bestemmelsen trer forst i krafl nar Idrettsstyret bestemmer det.
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eller faerre skal begge kjonn vaere representert. Ansattes representant teller ikke med ved
beregningen av kjennsfordelingen.

(3) Idrettskretsen kan, nar det foreligger sarlige forhold, gi dispensasjon fra denne
bestemmelsen.

(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om nzermere vilkar for dispensasjon og konsekvensene av
manglende oppfyllelse av bestemmelsen.”

§ 6 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett m.v.

(1) For & ha stemmerett og vare valgbar ma man vare fylt 15 ar, vert medlem av
idrettslaget i minst én maned og ha oppfylt medlemsforpliktelsene’. Ingen kan mete eller
avgi stemme ved fullmakt.

(2) En arbeidstaker i et idrettslag har ikke stemmerett pa idrettslagets ordinzre eller
ekstraordin@re drsmote. Dette gjelder ikke for spiller/utever med kontrakt og
medlemskap i laget.

(3) En person kan ikke samtidig inneha mer enn ett av folgende verv i idrettslaget:
medlem av styre, valgkomité, kontrollkomité, lovutvalg, revisor.

(4) En person kan ikke ha tillitsverv knyttet til samme idrett i flere idrettslag som deltar i
samme konkurranse.

(5) Engasjert revisor har talerett pa ordinzrt og ekstraordinart drsmete i saker som ligger
innenfor sitt arbeidsomréde.

(6) Representant fra overordnet organisasjonsledd har talerett pa ordin®rt og
ekstraordinzrt arsmete i idrettslaget.

(7) Med forslagsrett menes retten for medlem til & fremme forslag til idrettslagets drsmote
og til & fremme forslag under arsmetet.

§ 7 Valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker og oppdragstaker

(1) En arbeidstaker i idrettslaget er ikke valgbar til verv i laget eller overordnede
organisasjonsledd. Tillitsvalgt som far ansettelse i idrettslaget plikter a fratre tillitsvervet,

og gjeninntrer ndr ansettelsesforholdet oppherer.

(2) En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant til
arsmete/ting eller mete i overordnede organisasjonsledd.

* Se forskrift til NIFs lov § 2-4.
? For eksempel skyldig kontingent.
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(3) Forste og andre ledd gjelder ikke for arbeidstaker som er spiller/utover med kontrakt
og medlemskap i idrettslaget.

(4) Bestemmelsen far tilsvarende anvendelse pa person som har oppdragsavtale som i
omfang kan sammenlignes med et ansettelsesforhold med idrettslaget.

(5) Denne bestemmelsen er ikke til hinder for at idrettslaget gir de ansatte rett til & utpeke
et eller flere medlemmer blant de ansatte til idrettslagets styre.

(6) Idrettskretsen kan, ndr det foreligger serlige forhold, gi dispensasjon.

(7) Idrettsstyret kan gi forskrift om naermere vilkar for dispensasjon.’

§ 8 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til
idrettslaget

(1) En person som har en avtale med idrettslaget som gir vedkommende en ekonomisk
interesse i driften av idrettslaget er ikke valgbar til verv innen idrettslaget eller overordnet
ledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt i eller aksjonaer med vesentlig innflytelse i
en juridisk person med ekonomiske interesse i driften av idrettslaget. Begrensningen
gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av idrettslaget. Tillitsvalgt som fir en slik avtale,
styrevery, ansettelse eller cierandel, plikter & fratre tillitsvervet, og gjeninntrer ndr
forholdet oppherer.

(2) Person som i henhold til forste ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller
oppnevnes som representant til arsmote/ting eller meote i overordnede organisasjonsledd.

(3) Idrettskretsen kan nar det foreligger sarlige forhold, gi dispensasjon.

(4) Idrettsstyret kan gi forskrift om naermere vilkar for dispensasjon.”

§ 9 Inhabilitet

(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i idrettslaget er inhabil til &
tilrettelegge grunnlaget for en avgjorelse eller til & treffe avgjorelse:

a) nar vedkommende selv er part i saken

b) nir vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende
linje eller i sidelinje sa nar som sesken

¢) nar vedkommende er eller har vaert gift med eller er forlovet eller samboer med en
part

© Se forskrift til NIFs lov §§ 2-6 og 2-7.
7 Qe forskrift til NIFs lov §§ 2-6 og 2-7.
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d) nédr vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et
organisasjonsledd eller annen juridisk person som er part i saken.

(2) Likesd er vedkommende inhabil nar andre saregne forhold foreligger som er egnet til
a svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt p4 om
avgjorelsen i saken kan innebare serlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv
cller noen som vedkommende har ner personlig tilknytning til. Det skal ogsa legges vekt
pa om inhabilitetsinnsigelse er reist av en part.

(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjerelse i saken heller ikke treffes av direkte
underordnet i idrettslaget.

(4) Inhabilitetsreglene far ikke anvendelse dersom det er &penbart at den tillitsvalgte,
oppnevnte representanten eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne
pavirke vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende
viker sete.

(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person som en
avgjorelse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.

(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjorelsen av organet selv, uten at vedkommende
medlem deltar. Dersom det i en og samme sak oppstér spersmél om inhabilitet for flere
medlemmer, kan ingen av dem delta ved avgjorelsen av sin egen eller et annet medlems
habilitet, med mindre organet ellers ikke ville vere vedtaksfert i spersmaélet. I sistnevnte
tilfelle skal alle metende medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold
som gjor eller kan gjere vedkommende inhabil. For spersmalet avgjores, ber varamedlem
eller annen stedfortreder innkalles til & mote og delta ved avgjorelsen dersom det kan
gjores uten vesentlig tidsspille eller kostnad.

(7) T avrige tilfeller avgjor vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en
part krever det og det kan gjores uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers
finner grunn til det, skal vedkommende selv forelegge sporsmalet for sin narmeste
overordnete til avgjorelse.

(8) Bestemmelsen gjelder ikke pa arsmeotet i idrettslaget.

§ 10 Vedtaksferhet, flertallskrav og protokoll

(1) Nér ikke annet er bestemt, er styrer, komiteer og utvalg i idrettslaget vedtaksfore ndr
et flertall av medlemmene er til stede. Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene.
Ved stemmelikhet er moteleders stemme avgjerende.

(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig saksbehandling® eller ved fernmete’. Ved skriftlig
saksbehandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til alle medlemmer med

¥ For eksempel mote per e-post.

Side5av 12



forslag til vedtak. For gyldig vedtak kreves at flertallet av medlemmene gir sin tilslutning
til det fremlagte forslaget, og til at dette treffes etter skriftlig saksbehandling. Ved
flernmete skal alle metedeltakerne kunne hare og kommunisere med hverandre.

(3) Det skal fares protokoll fra styremeter.

§ 11 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter og tapt arbeidsfortjeneste. Godtgjgrelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for nedvendige, faktiske utgifter inkludert tapt
arbeidsfortjeneste, som pafores vedkommende i utforelsen av vervet. Tillitsvalgt kan
motta en rimelig godtgjerelse for sitt arbeid. Refusjon for tapt arbeidsfortjeneste skal
fremgé av vedtatt budsjett og regnskap. Styrehonorar skal fremkomme av arsberetningen.

II1. OKONOMI
§ 12 Regnskap, revisjon, budsjett mv.
(1) Idrettslaget er regnskaps- og revisjonspliktig.

(2) Idrettslag med en arlig omsetning pa under kr 5 millioner skal falge NIFs regnskaps-
og revisjonsbestemmelser. @vrige idrettslag skal folge regnskapsbestemmelsene i
regnskapsloven og revisjonsbestemmelsene i revisorloven, og skal engasjere revisor og
velge kontrollkomité. Kontrollkomiteens oppgaver folger av NIFs lov § 2-12.

(3) Bankkonti skal vare knyttet til idrettslaget og skal disponeres av to personer i
fellesskap. Underslagforsikring skal vare tegnet for dem som disponerer.

(4) P4 arsmetet skal det fastsettes et budsjett som inneholder alle hovedposter i
resultatregnskapet. Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med
grupper/avdelinger, skal ogsd omfatte regnskapene og budsjettene  for
gruppene/avdelingene, og skal folge oppsettet i Norsk Standard kontoplan.

(5) Budsjettet skal vare realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det
dekkes av positiv egenkapital.

(6) Idrettslaget kan ikke gi 1an eller stille garantier for lan hvis ikke lanet eller garantien
er sikret med betryggende pant eller annen betryggende sikkerhet. Sikkerheten for lin og
garantier skal opplyses i note til arsoppgjeret.

(7) Disposisjoner av ekstraordiner karakter eller betydelig omfang i forhold til
idrettslagets storrelse og virksomhet, herunder lineopptak, skal vedtas av arsmetet.
Arsmotet bor vedta et seerskilt fullmaktsreglement knyttet til slike disposisjoner.

? For eksempel mote per telefon/videokonferanse.
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IV. ARSM@TE, STYRE, UTVALG MYV.
§13 f\rsmﬂtet

(1) Arsmotet er idrettslagets @verste myndighet, og avholdes hvert &r innen utgangen av
mars maned.

(2) Arsmetet innkalles av styret med minst én méneds varsel direkte til medlemmene
eventuelt pa annen forsvarlig mate, herunder ved kunngjering i pressen, eventuelt pa
idrettslagets internettside. Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjores
tilgjengelig pé internett eller pd annen forsvarlig méte. Forslag som skal behandles pa
Arsmotet ma vaere sendt til styret senest 2 uker for arsmetet. Fullstendig sakliste og andre
nedvendige saksdokumenter med forslag ma vare gjort tilgjengelig for medlemmene
senest en uke for arsmotet.

(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjoer drsmetet hhv. under godkjenning av
innkalling og godkjenning av saklisten, om arsmetet er lovlig innkalt og om det er saker
som ikke kan behandles.

(4) Alle idrettslagets medlemmer har adgang til drsmotet. Arsmeotet kan invitere andre
personer og/eller media til & vaere tilstede, eventuelt vedta at drsmetet kun er dpent for
medlemmer.

(5) Arsmotet er vedtaksfort dersom det moter et antall stemmeberettigete medlemmer
som minst tilsvarer antallet styremedlemmer iht. idrettslagets lov. Dersom arsmetet ikke
er vedtaksfort, kan det innkalles til &rsmote pa nytt uten krav til minimumsdeltakelse.

(6) P& drsmetet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke

er oppfort pad utsendt’/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles ndr 2/3 av de
fremmette stemmeberettigete pad drsmotet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

§ 14 Ledelse av arsmgtet

Arsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behover ikke a vare medlem av
idrettslaget.
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§ 15 Arsmgtets oppgaver

(1) Arsmotet skal'’:
1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
3. Velge dirigent(er), referent (er)'' samt 2 medlemmer til 4 underskrive protokollen.
4. Behandle idrettslagets arsmelding, herunder eventuelle gruppeirsmeldinger.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.
6. Behandle forslag og saker. '
7. Fastsette medlemskontingent.
8. Vedta idrettslagets budsjett
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. B
10. Foreta folgende valg:'*
a) Leder og nestleder
b) 1 styremedlem og 1 varamedlem
c) Ovrige val%_i henhold til &rsmotevedtatt organisasjonsplan, jf. pkt. 9.
d) 2 revisorer °
¢) Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett.
f) Valgkomité med leder og 2 medlemmer og | varamedlem for neste rsmote.

(2) Leder og nestleder velges enkeltvis. De ovrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjeres rekkefolgen i
forhold til stemmetall.

(3) Valgkomiteen velges pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret..

§ 16 Stemmegivning pa arsmgtet

(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for & vaere gyldig, vaere
truffet med alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én
stemme. Ingen kan mete eller avgi stemme ved fullmakt. Blanke stemmer skal anses som
ikke avgitt.

19 Dersom saklisten ikke fullfores, kan det innkalles til fortsettende drsmote. Slik innkalling skjer pa
tilsvarende méte som for ordinart drsmete, men eventuelt med kortere frist godkjent av arsmetet.
Fortsettende arsmate kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste for arsmetet.

"' Verken dirigent eller referent behaver 4 vaere medlem i idrettslaget, se ogsa § 14.

"2 Forslag i saklisten samt eventuelle forslag som drsmotet, ved godkjenning av saklisten, har vedtatt &
behandle etter et vedtak av 2/3 av de stemmeberettigede pé &rsmetet.

' Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering og aktivitet. .

' Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges pd drsmetet. Arsmetet kan i tillegg velge andre
tillitspersoner det er behov for.

Pldrettslag med arlig omsetning pa mer enn kr 5 millioner plikter 4 ha engasjert revisor, jf. NIFs lov § 2-11,
og ma innta felgende som nytt punkt 10 i § 15: «Engasjere statsautorisert/registrert revisor til 4 revidere
idrettslagets regnskap.» Punkt 10 forskyves til nytt punkt 11 og punkt 11 bokstav d) endres til:
«Kontrollkomité med 2 medlemmer og 2 varamedlemmer.»
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(2) Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav
om det. Hvis det skal vare skriftlige valg, kan bare foreslatte kandidater fores opp pa
stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte
kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og
stemmene anses som ikke avgitt.

(3) Nér et valg foregar enkeltvis og ingen kandidat oppnar mer enn halvparten av de
avgitte stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer.
Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

(4) Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, mé alle, for & anses valgt, ha
mer enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av
vararepresentant. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i forste
omgang, anses de valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas si
omvalg mellom de evrige kandidater og etter denne avstemning anses de valgt som har
fatt flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjores valget ved loddtrekning.

(5) For & veere gyldig mé valg vare gjennomfort i henhold til §§ 5 til 8.

§ 17 Ekstraordinaert arsmgte

(1) Ekstraordinzrt arsmete i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14
dagers varsel etter:

a) Vedtak av arsmetet i idrettslaget.

b) Vedtak av styret i idrettslaget.

¢) Vedtak av styret i overordnet organisasjonsledd.

d) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets stemmeberettigete medlemmer.

(2) Ekstraordinart arsmete innkalles direkte til medlemmene eventuelt pd annen
forsvarlig mate, herunder ved kunngjering i pressen, eventuelt pa idrettslagets
internettside. Innkalling kan henvise til at saksdokumentene gjores tilgjengelig pa
internett eller pa annen forsvarlig méte.

(3) Ekstraordinzrt arsmote er vedtaksfort dersom det meter et antall stemmeberettigete
medlemmer som minst tilsvarer antallet styremedlemmer iht. idrettslagets lov. Dersom
det ekstraordinzre drsmetet ikke er vedtaksfort, kan det innkalles til arsmete pd nytt uten
krav til minimumsdeltakelse.

(4) Ekstraordinart arsmete i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i

vedtaket eller i kravet om innkalling av arsmetet. Sakliste og nedvendige saksdokumenter
skal falge innkallingen.
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§ 18 Idrettslagets styre

(1) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets hoyeste myndighet'®
mellom arsmetene.

(2) Styret skal:"’

a) Iverksette drsmotets og overordnede organisasjonsleddsregelverk og vedtak.

b) Pése at idrettslagets midler brukes og forvaltes pa en forsiktig méte i samsvar med
de vedtak som er fattet pd arsmetet eller i overordnet organisasjonsledd, og serge
for at idrettslaget har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og
budsjettfunksjonen samt en forsvarlig ekonomistyring.

¢) Etter behov oppnevne komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

d) Representere idrettslaget utad.

&) Oppnevne ansvarlig for politiattestordningen.'®

(3) Styret skal holde mete nér lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

§ 19 Grupper/avdelinger/komiteer

(1) Valgkomiteen skal legge frem innstilling pa kandidater til alle tillitsverv som skal
velges pa arsmotet, med unntak av valgkomité. Medlem av valgkomité som selv blir
kandidat til verv, plikter 4 tre ut av valgkomiteen.

(2) Idrettslaget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Idrettslagets arsmote
bestemmer opprettelse av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes.
Dette vedtas i forbindelse med arlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan,
jf. § 15 pkt. 9.

(3) For grupper/avdelingers okonomiske forpliktelser hefter hele idrettslaget, og
grupper/avdelinger kan ikke innga avtaler eller representere idretislaget utad uten styrets
godkjennelse jf. § 19.

' Dersom laget har flere gruppestyrer, er det kun idrettslagets hovedstyre som leder og forplikter laget.
Denne hoyeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre organer/personer innen
laget. Dette innebzrer blant annet at det bare er idrettslagets hovedstyre (der laget har grupper/avdelinger
med egne styrer) som kan foreta ansettelser, inngd markedsavtaler, evt. andre avtaler som forplikter
idrettslaget juridisk.

' Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tilligge styret. Idrettslaget star fritt til 4 legge til andre
styreoppgaver i bestemmelsen.

' Ansvarlig for politiattestordningen er pakrevd for alle idrettslag som organiserer aktivitet for mindreérige
og/eller mennesker med utviklingshemming.
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V. OVRIGE BESTEMMELSER

§ 20 Alminnelige disiplinzerforfgyninger, sanksjoner etter kamp- og
konkurranseregler, straffesaker og dopingsaker

For alminnelige disiplinzerforfoyninger, sanksjoner etter kamp- og konkurranseregler,
straffesaker og dopingsaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12.

§ 21 Lovendring

(1) Lovendring kan bare foretas pa ordinart eller ekstraordinart drsmete i idrettslaget
etter a ha vaert oppfort pa saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

(2) Lovendringer som folge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer
vedtatt av idrettslaget selv trer ikke i kraft for de er godkjent av idrettskretsen.
Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs lov omfatter.

(3) 1 forbindelse med godkjenningen kan idrettskretsen pdlegge nedvendig endring for &
unngd motstrid med NIFs regelverk.

(4) Endringer i §§ 21 og 22 kan ikke vedtas av idrettslaget selv.

§ 22 Opplgsning - Sammenslutning - Konkurs

(1) Forslag om opplesning av idrettslaget ma forst behandles pa ordinart &rsmete. Blir
opplesning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinart drsmete 3 méneder
senere. For at opplesning skal skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som opplosning av laget.'® Vedtak
om sammenslutning og nedvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar
med bestemmelsene om lovendring, jf. § 21.

(3) Ved opplesning eller annet oppher av idrettslaget tilfaller lagets overskytende midler
etter avvikling et formél godkjent av idrettskretsen. Underretning om at idrettslaget skal
oppleses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager for idrettslaget holder sitt ordinzre
arsmeote til behandling av saken.

(4) Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplest ndr konkurs er avsluttet og det
mister saledes sitt medlemskap i NIF.

" Ved sammenslaing skal eldste stifielsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget benyttes.
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Organisasjonskart for Ringerike Taekwondo klubb.

Arsmpte Ringerike
Tae Kwaon Do.

Styre,

i — ]

' PR ansvarlig A ‘I\':S"s ’“f Ansvarlig for salg
Hovedtrener. Faglig TKD el Gganaer av utstyr i kiubben

ansvarlig. Kontaktperson ' ) s st T i
TTU/NKF
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NORGES
IDRETTSFORBUND
Buskerud idrettskrets
e Wl (EEsuEsahEETe

Godkjenning lov idrettslag @

Att : Ringerike Taekwondoklubb

Var referanse : 640651v1
Dato : 1.9.2013

GODKIENNING AV IDRETTSLAGETS LOV

Viser til Deres sgknad om godkjenning av idrettslagets lov. Alle idrettslag skal ha lover
i samsvar med lovnorm for idrettslag vedtatt av Idrettstyret. Dette er en ufravikelig
lovnorm som inneholder minimum av hva alle idrettslag ma ha i sin lov. Den enkelte
idrettslags lov skal vaere godkjent av Idrettsstyret, jf. NIFs lov §§ 10-5 og 2-15.
Lovendringer godkjennes av idrettskretsene jf. Delegasjonsreglementet.

Loven godkjennes uten merknader.

Med vennlig hilsen

Knut Harald Sommerfeldt (s) Jorunn Horgen (s)
Informasjonsansvarlig Organisasjonssjef
Buskerud Idrettskrets Buskerud Idrettskrets
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